
○79東雲小学校福祉教育&白樺マル健クラブ交流授業 
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〒085-0813 釧路市春採 4-10-15 ４２－８２２２◇釧路市東部南地域包括支援センター 

 

今年も柴田内科医院さんよりご寄附をいただき、望洋ふれあい交流センターの花壇を当

センター職員により整備（写真）させていただきました。当センターご利用の方々も日々、

観賞されています。      みなさん！見に来てくださいね～♪ 

 

 

5/27(火)今年度 1 回目の“東雲小学校福祉教

育”授業におじゃましました。今回は、5 年生の

皆さんと“車いす体験”を実施しました。二人一

組での車いすの介助方法や一人ずつ自走体験を

行いました。はじめは、「難しい～」と苦戦した

皆さんも、すぐにコツをつかみ上手に介助時の

声かけや自走操作ができていました。6/6(金)か

らは、“白樺マル健クラブ”がスタートしました。

この日は、4 年生の皆さんと地域参加者の皆さ

んとの交流授業の 1 回目。グループに分かれて

自己紹介をした後、“お名前ビンゴ”を一緒に楽

しみました。この日のお題である「やさい/果物

/海の生き物」の名前を子どもたちと地域の方が

一緒に考えて、早くビンゴができるかワクワク

しながら楽しい交流時間となりました       

           

 

ご寄付 

ありがとう

ございます 



 

☆７月のオープン日時☆ 

■令和７年７月１０日（木）・２４日(木) 

■午前１１：００～午後１：００（時間内出入り自由） 

■場所：望洋ふれあい交流センター“ふれあい広場” 

■参加費：１００円 ※飲み物(おかわり自由)代として 

     大好評！“ギャラリーぼうよう”も開催します♪ 

     大人気！“大きな木”さんのパン販売もやってくる♪ 

○80  おたっしゃサロン共和～おたっしゃサービス～ 
 

 

 

釧路市東部南地域包括支援センター      ２０２５年７月１日(火)第２３０号 

東部南地区人口 19,171 人（全市 152,875 人の 12.5％）・高齢化率 45.4％（全市 36.2％）・R6.3現在 

住所：〒085-0813 釧路市春採４丁目１０番１５号 釧路市望洋ふれあい交流センター内 

電 話：０１５４－４２－８２２２  E-mail：toora@kushiro-city-shakyo.or.jp 

ＦＡＸ：０１５４－４１－２５８８  URL:http://www.kushiro-city-shakyo.or.jp 

町内会・老人クラブの集まりや、サロン、サークル活動、“発見！東部南の○

○名人”取材等、地域活動へおじゃまさせて頂きます！講話(例：介護予防・

詐欺防止・高齢者虐待防止・介護保険(申請やサービスなど)・認知症等)、介護

予防の脳トレ・体操等「ちょっとこんな話を聞きたいのだけれど～」というご

相談もお気軽にお寄せください！ また、新たな集いの場の立ち上げの相談や

サポートについても、お気軽に相談・ご連絡下さい！       

〈担当〉生活支援コーディネーター：池田 

 

6/11(水)この日は、おたっしゃサロン共 

和さんの“８周年祝い”の会におじゃまし 

ました。立花代表のあいさつの後、木村 

流大正琴の皆さんによるステキな演奏に 

合わせて、全員で歌唱しました。 

さらに…スペシャルゲストの登場で会場 

の参加者さんとボランティアさんもヒー 

トアップ♪ ゲーム大会や茶話会も全員 

でわいわい楽しみながら、笑顔あふれるひと時となりました。ボランティアスタッフの皆さ

ん！参加者さんが笑顔になる企画づくりや事前含む準備おつかれさまでした       

           

 

http://www.kushiro-city-shakyo.or.jp/

