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〒085-0813 釧路市春採 4-10-15 ４２－８２２２◇釧路市東部南地域包括支援センター 

 

今年も柴田内科医院さんよりご寄附をいただき、望洋ふれあい交流センターの花壇を当

センター職員により整備（写真）させていただきました。当センターご利用の方々も日々、

観賞されています。      みなさん！見に来てくださいね～♪ 

 

 

6/5(水)“おたっしゃサロン共和”の 7 周年祝いの会

におじゃましました。この日は、ボランティアスタッ

フの皆さんが企画し準備を進めてきた数々のプログ

ラムが用意されていました。演芸(フラダンス、紙芝

居)のトップバッターは、ボランティアの稲澤さんに

よる尺八演奏♪演奏後は握手会も開催され大盛り上

がりでした。ゲームでは、事前に皆さんで手作りした

魚とボランティアさん力作の釣り竿で“魚釣りゲー

ム”(※写真右下)、“紙コップゲーム”、そして大白熱

の“じゃんけんゲーム”(※写真右上)を全員で楽しみ

ました。楽しく笑って体を動かした後は、お楽しみの

“茶話会”飲み物とお菓子と共に、7 周年のあゆみを

みなさんと話しながら、楽しいひと時を過ごしまし

た。参加者さんからは、運営スタッフの皆さんへねぎ

らいと感謝の言葉が贈られていました      

           

 

○61おたっしゃサロン共和“7周年”祝いの会 ～おたっしゃサービス～ 



 

☆7 月のオープン日時☆ 

■令和６年 7 月 11 日（木）/25 日(木) 

■午前１１：００～午後１：００（時間内出入り自由） 

■場所：望洋ふれあい交流センター“ふれあい広場” 

■参加費：１００円 ※飲み物(おかわり自由)代として 

     大好評！“ギャラリーぼうよう”も開催♪ 

     大人気！“大きな木”さんのパン販売もやってくる♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

釧路市東部南地域包括支援センター ２０２４年７月１日(月)第２１８号 

東部南地区人口 19,621 人（全市 155,880 人の 12.5％）・高齢化率 45.0％（全市 34.9％）・R6.3現在 

住所：〒085-0813 釧路市春採４丁目１０番１５号 釧路市望洋ふれあい交流センター内 

電 話：０１５４－４２－８２２２  E-mail：toora@kushiro-city-shakyo.or.jp 

ＦＡＸ：０１５４－４１－２５８８  URL:http://www.kushiro-city-shakyo.or.jp 

“発見！東部南の○○名人”取材、町内会・老人クラブの集まりや、サロン、サーク

ル活動等、地域活動へおじゃまさせて頂きます！介護予防やフレイル予防の講

話・体操、認知症や介護保険についての講話等、「ちょっとこんな話を聞きたいのだ

けれど…」というご相談もお気軽にお寄せください！ 

また、新たな集いの場の立ち上げの相談やサポートについても、お気軽に相

談・ご連絡下さい！      お声がけおまちしております！  

〈担当〉生活支援コーディネーター：池田 

 

○62喫茶ぼうよう～地域カフェ～ 

今回は、6/27(木)に夏期営業をスタートした

“喫茶ぼうよう”の様子をお伝えします。2 月

の臨時オープンから約 4 か月ぶりの開催とな

ったこの日は、60 名を超える地域のみなさん

にご参加いただきました。久しぶりの開催を

心待ちに、足を運んでいただき、楽しいおしゃ

べりと笑顔があふれる時間となりました。東

部南地域の名人達による“ギャラリーぼうよ

う”も常設開催となり、絵手紙、写真、水彩画、

ネイチャークラフト、折り紙・人形作り名人達

の素敵な作品が喫茶内に彩を添え、喫茶を訪 

れた皆さんから大好評でした      

した      

おまちし

てます♪ 

http://www.kushiro-city-shakyo.or.jp/

