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～ 会長ごあいさつ ～ 

令和６年度のはじまりにあたり一言ご挨拶申し上げます。 

新型コロナウイルスも感染症法上、５類に位置付けられ、ようやく街に

活気が戻りつつあります。 

近年、人口減少、少子高齢化、地域とのつながりの希薄化などに加え、

コロナ禍において、孤立・孤独、ひきこもり、生活困窮といった深刻な問

題が顕在化してきております。人と人とがふれあい、交流を図ることで互いの思いや悩みを共有

することがとても大切であることをあらためて認識させられました。 

さて、本年度は、「第３期釧路市地域福祉計画」と連動した新たな地域福祉実践計画「くしろ地

域福祉実践プラン２０１８」（10 年計画）の７年次目となります。地域の方々や、釧路市・民生

委員児童委員協議会・連合町内会・福祉団体・保健医療・教育など関係機関と連携・協働しなが

ら、「地域住民の一人ひとりが、ともに支え合い、互いの人権を尊重し、住み慣れた地域で安心

して暮らすことのできるまちづくり」を目指し、住民の皆さんにとって釧路市社会福祉協議会が

より身近な存在となれるよう事業を推進してまいりますので、本年度も皆様方の変わらぬご支援

とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

社会福祉法人釧路市社会福祉協議会 

会長 土 井 英 昭 
 

～ 前事務局長退任のご報告 ～ 
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メールアドレス 

本 所 

 

阿 寒 支 所 

 

音 別 支 所 

 

http://www.kushiro-city-shakyo.or.jp 

webmaster@kushiro-city-shakyo.or.jp 

釧路市旭町 12 番 3 号 釧路市総合福祉センター内 

(代表)0154(24)1565・FAX0154(23)3776 

釧路市阿寒町中央１丁目７番１２号阿寒町保健・福祉サービス複合施設ひだまり内 

0154(66)4200・FAX0154(66)4300 
釧路市音別町本町３丁目５０番地 音別町社会福祉会館内 

01547(6)2941・FAX01547(9)5450 

 

～ 退職のご挨拶 ～ 
 

この度、令和 6 年３月 31 日付をもちまして退職することとなりました。 

在職中は一方ならぬご懇情を賜り、厚くお礼申し上げます。 

おかげさまで、昭和 59 年 4 月に入職し 40 年。総務課、地域福祉課、在宅福祉課、

阿寒支所、音別支所すべてを経験させていただきました。 

未熟だった私を、導いてくださった先輩方や、多くの同僚や地域の方々に支えられ、

大過なく今日まで勤め上げることができました。改めて深く感謝申し上げます。 

釧路市社会福祉協議会のさらなる発展の為にも、引き続き皆様からのご指導ご厚誼

の程よろしくお願い申し上げます。 

末筆ながら皆様のご健康とご多幸を心よりお祈り申し上げまして退職のご挨拶とさせていただきます。 
 

前事務局長  髙 瀨 勝 洋  
 

１．新年度のはじまりにあたりまして 

令和６年 ４月号 



~ 2 ~ 

 

 
 

収集ボランティア活動は、「誰でも取り組めるボランティア活動」として、平

成２７年度から市内の福祉教育協力校で取り組まれています。 

各校で集められ、本会へ寄贈頂いたエコキャップは、株式会社山拾村上商店

さんのご協力のもと回収・買取していただき、収益金を市内の福祉施設への車

いす寄贈の財源として活用しています。 

令和５年度は下記の福祉教育協力校よりエコキャップを寄贈いただきました。

たくさんのご協力ありがとうございました。 

 

≪今年度エコキャップを寄贈いただいた福祉教育協力校≫ 

鶴野小学校・共栄小学校・中央小学校・青葉小学校・阿寒小学校・北中学校・鳥取西中学校・幣舞中学校・

音別中学校・明輝高等学校・商業高等学校・江南高等学校・孝仁会看護専門学校・労災看護専門学校・ 

市立高等看護学院（順不同） 
 

■ お問い合わせ先：釧路市ボランティアセンター ０１５４（２４）１６４８ 

 
 

 

 

３月２日（土）、阿寒町公民館において、阿寒町ボランティア連絡協議会との

共催で「阿寒町ボランティアのつどい」を開催し、総勢７６名の方にご参加い

ただきました。 

今年度は『心つながる地域食堂』と題し、釧路地区食でつながるネットワー

クによる講演と、阿寒かぞく食堂「おかえり」による実践報告を行いました。 

講演の中では、釧路地区のさまざまな地域食堂についての説明があり、釧路

市内の地域食堂の活動も紹介されました。地域食堂は、運営者によって多種多様

な取り組みがあることを学びました。また、阿寒地域に唯一の地域食堂「おかえ

り」の実践報告では「参加者の気持ちに寄り添い、安心できる居場所にしたい」

という石川代表の強い思いが語られ、参加者は頷きながら耳を傾けていました。 

講演後は「おかえり」のカレーが振る舞われ、食事を通じて子どもから高齢者

まで多世代が集い、互いにつながり支え合う町づくりを考える機会となりました。 
 

■ お問い合わせ先：阿寒支所 地域福祉係 ０１５４（６６）４２００ 

 

 

 

 
 

３月３日（日）、音別町ボランティア連絡協議会主催による、ひな祭「お元気

ですか」活動が実施され、毎年桃の節句に合わせ、声かけ見守り運動の一環と

して行われている活動に、音別支所も協力させていただきました。 

当日は、会員１２名が朝早くから音別町コミュニティセン

ターに集まり、“ちらし寿司”を調理したのち、昼食の時間帯

にあわせて、訪問活動を行いました。 

訪問は、音別地域に住む７８歳以上の単身高齢者約８０世帯を対象に、調理した“ち

らし寿司”を届けながら「お元気ですか」との声かけを行うもので、年１回の活動を心

待ちにしている方も多く、「ありがとうございます！」と笑顔で受けとるなど、会話を交

わしていました。 
 

■ お問い合わせ先：音別支所 地域福祉係 ０１５４７（６）２９４１ 

４．単身高齢者宅へ訪問活動を行いました！ 
～音別支所からのお知らせ～ 

２．福祉教育協力校 収集ボランティア活動推進事業～エコキャップを寄贈頂きました～ 

３．「阿寒町ボランティアのつどい」が盛況に終わる！ 
～阿寒支所からのお知らせ～ 

【釧路市立青葉小学校】 

提供された 

ちらし寿司 



~ 3 ~ 

 

 

てつほくデイサービスでは、 

ゲーム名『ＰＫサッカー』というゲームを行いま

した。ＰＫサッカーは、サッカーボール（ビーチ

ボール）をサッカーゴール（ホワイトボード）に

当てると得点になるゲームです。 

写真のように、ゴールされないよう長い棒で阻止

しますが、ボールが軽く、勢いが良いため高く飛

び上がり大変苦労されていました。 

 

 

■ お問い合わせ先：在宅福祉課 在宅福祉係 ０１５４（２４）１５９５ 
 

 

 

令和５年度の共同募金運動功績者が決定致しました 

 

共同募金委員会では、令和５年度の共同募金運動功績者を推薦しておりました。 

この度、決定し、感謝状と記念品が届きましたので、ご報告致します。以後、随時感謝状の伝達を行います。 

 

・新 保 美保子 【釧路市民児協・武佐地区：戸別募金(封筒募金)における募金ボランティア活動】 

・くしろ益浦ヤマまつり実行委員会 【チャリティー大抽選会の益金を募金】 

・北海道釧路明輝高等学校 【生徒会やボランティア部が校内で行った募金運動】 

・尺別老人クラブ 【単位老人クラブ会員有志による募金】 

 

■ お問い合わせ先：釧路市共同募金委員会 ０１５４（２４）１５６５ 

 
 
 

全市普及を目指して重点事業とし

て進める緊急連絡カード推進事業“安

心バトン”について、新規の実施や更

新を検討している町内会がありまし

たら、事業の取り組み方などについて

担当者より詳しくご説明をさせてい

ただきます。更新カードの依頼も随時

受け付けております。 

 
※釧路地区では、右記に加え地区連未加入

の１２町内会で実施。総体で 387 町内会で

の実施となっています。 

（実績：令和６年３月２０日現在） 
 

 

 地 区 町内会数 
(地区連加入) 

実施数 達成率 増減 更新
(件) 

釧 

路 

東部南 96 74 77％ → 3 

東部北 102 75 74％ ↑ 4 

中部南 83 59 71％ → 1 

中部北 62 47 76％ → ― 

西 部 83 69 83％ → 1 

小 計（釧路地区） 426 324 76％ → 9 

阿 寒 33 33 100％ → ― 

音 別 18 18 100％ → 1 

合 計（全市） 477 375 79％ ↑ 10 

 

■お問い合わせ先：地域福祉課 地域福祉推進係 ０１５４（２４）１６４８ 
 

釧路市権利擁護成年後見センター 
～成年後見制度の利用をサポートします～ 
日常生活に不安のある方は、お気軽にご相談ください。 

■相談場所 ■連絡先 

地域福祉課（釧路市総合福祉センター３階） 電話：０１５４（２４）１２０１ FAX：（２４）３７６２ 

７．緊急連絡カード推進事業(愛称：安心バトン)の普及状況 

６．釧路市共同募金委員会からのお知らせ 

５．てつほくデイサービスセンターの様子をお知らせします！ 
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夜間対応型訪問介護サービス

地域やご自宅での 

生活をサポートします！ 
訪問介護員（ホームヘルパー）がご家庭を訪問し、食

事、排泄、入浴などの身体介護、調理や清掃等の生活援

助を行います。ケアプランに沿って専門のホームヘルパ

ーを派遣し、適切なサービスをご提供します。 

サービスの組み合わせにより 

２４時間３６５日のケアに対応します！ 
要介護１～５までの方がご利用できます。ご自宅にボ

タン一つで通話ができる「ケアコール端末」を設置し２

４時間オペレーターと連絡を取ることができます。必要

に応じて訪問介護サービスを提供します。 

■お問い合わせ ■連絡先 

在宅福祉課（釧路市総合福祉センター1 階） 電話：０１５４（２４）１５９５ FAX：（２３）３７７６ 

８．掲示板 

釧路市福祉人材バンク  
相談員募集  

勤務時間／8:50～17:20 

7 時間 45 分(休憩 45 分) 

勤務日数／月～金曜日の週 5 日間 

休業日／土曜日、日曜日、祝日、 

年末年始(12/29～1/3) 

賃金／日給 8,000 円(通勤手当別途支給) 

  ※参考）月額報酬 160,000 円程度 

契約期間／令和 6 年 4 月 1 日～ 

     令和 7 年 3 月 31 日まで 

   ※契約更新の可能性あり 

身分／臨時職員 
 

 

※詳細は下記へお問い合わせ下さい 

本所・総務課 

０１５４（２４）１５６５ 

あさひまち居宅介護支援事業所 
介護支援専門員募集 

勤務時間／8:50～17:20 

7 時間 45 分(休憩 45 分) 

勤務日数／月～金曜日の週 5 日間 

休業日／土曜日、日曜日、祝日、 

年末年始(12/29～1/3) 

月額報酬／192,000 円～202,000 円 

基本給／179,000 円～189,000 円 

※月額報酬には資格手当(7,000 円)、 

職務手当(6,000 円)を含む。 

その他期末手当・退職手当等あり 

 

契約期間／令和 6 年 4 月 1 日～ 

身分／介護等職員（準正規職員） 

※詳細は下記へお問い合わせ下さい 

本所・在宅福祉課 

０１５４（２４）１５９５ 

阿寒町居宅介護支援事業所 
介護支援専門員募集 

勤務時間／8:50～17:20 

7 時間 45 分(休憩 45 分) 

勤務日数／月～金曜日の週 5 日間 

休業日／土曜日、日曜日、祝日、 

年末年始(12/29～1/3) 

月額報酬／212,000 円～222,000 円 

基本給／179,000 円～189,000 円 

※月額報酬には資格手当(7,000 円)、 

職務手当(6,000 円)、地域手当(上限

20,000 円)を含む。 

その他期末手当・退職手当等あり 

契約期間／令和 6 年 4 月 1 日～ 

身分／介護等職員（準正規職員） 

※詳細は下記へお問い合わせ下さい 

阿寒支所 

０１５４（６６）４２００ 

 

介護用ベッド寄贈の 

 お願い(釧路地区) 
ご家庭では使用しなくなった比較的新し

い介護用ベッドなどをご寄贈いただき、

必要とする方に活用して頂いています。 

お譲りいただける方はご連絡をお願いし

ます。なお、状態により受入れ出来ない

ものもありますので、あらかじめご了承

下さい。 

ボランティアセンター釧路 

０１５４（２４）１６４８ 

子育てサポートセンター・ 

すくすくのご紹介 
「子育ての援助を受けたい方」と「育児の

援助を行える方」が会員となり、お互いに

地域の中でたすけあいながら子育てをする

会員制の相互援助活動です。ご利用・活動

を希望される方は各所の担当へご連絡下さ

い。 

● 釧路０１５４（２３）２５５２ 

● 阿寒０１５４（６６）４２００ 

● 音別０１５４７（６）２９４１ 

９．本会職員の募集について 


